RAPPEL

Journée RANDO/Marche nordique/RESTAURANT

La saison 2026/2027 a débuté, de nouveaux adhérents nous ont rejoint.

Le club vous propose de se retrouver le mardi 17 novembre 2026 pour 2
randos de 5 et 12 km et une marche nordique de 10km, puis un repas au
restaurant Auberge St jean Baptiste a Sauveterre de Guyenne.

Rdv a 8h45 pour une rando de 12 km (départ 9h)
Rdv a 9h15 pour une marche nordique de 10 km (début échauffement 9h30)
Rdv a 9h45 pour une rando de 5 km (départ 10h)
(Le lieu de Rdv est fixé sur le parking du restaurant)

Le repas aura lieu au restaurant Auberge St Jean Baptiste, 4 les vignes de
I’Esclerve a Sauveterre de Guyenne, a partir de 12h30

Le menu sera composé de apéritif /buffet d’entrée/plat/buffet de fromages et
dessert/vin et café

Le choix des plats se fera a I’inscription
Prix de 25€par personne

Un e-mail vous a été envoyé en précisant les modalités d’inscription et les
propositions de menu

La date limite des inscriptions est fixée au 8 novembre

Inscription par mail < randotresseslsuzybernatet@gmail.com>

Virement de 25€ sur le compte bancaire du club ou Chéque de 25€ a I’ordre de rando
Tresses a déposer a la mairie (case courrier) ou a faire parvenir par courrier postal a
I"adresse de Rando Tresses, mairie de Tresses

Afin de privilégier le covoiturage, pour ceux quile souhaitent, un rendez-vous est
prévu a la salle du Reflet a Tresses aux heures suivantes :

1départ a 7h45 pour les participants a la rando de 12km et marche nordique

1 départ a 8h45 pour les participants a la rando de 6 km
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