
Programme des marches nordiques septembre-octobre 2026

Modifié le: 9/9/2026

Nom N° de téléphone Nom

Mar. 8-sept. Artigues prés Bordeaux Parking église romane, avenue de l'église romane 8 8h15 Reflet Michel M 06 72 22 09 68 Thérèse T

Jeu. 10-sept. Tresses Boulodrome , parking chemin de l'ancienne cure 6 18h15 boulodrome Jean-Marc C 06 72 94 39 95

Ven. 11-sept. Artigues prés Bordeaux Parking église romane, avenue de l'église romane 6 8h15 Reflet Jean-Marc C 06 72 94 39 95

Sam. 12-sept. Tresses Parking reflet,rue des écoles/allée de videau 8 Daniel B 06 85 83 84 10 Thérèse T Offrez la rando à votre santé

Mar. 15-sept. Cameyrac église Parking église st jean baptiste, 3 rue de l'église 8 8h15 Reflet Jean-Marie S ‭07 82 52 17 96‭ Thérèse T

Jeu. 17-sept. Tresses Boulodrome , parking chemin de l'ancienne cure 6 Jean-Marie S ‭07 82 52 17 96‭
Ven. 18-sept. Montussan Parking du Skateparc , allée de la Garlande 6 8h15 Reflet Michel M 06 72 22 09 68 Jean-Marie S

Sam. 19-sept. Montussan Parking du Skateparc , allée de la Garlande 8 8h20 Boulodrome Michel M 06 72 22 09 68 Thérèse T

Mar. 22-sept. Floirac La Burthe  parking principal 8 8h25 Reflet Daniel B 06 85 83 84 10 Jean-Marie S

Jeu. 24-sept. Artigues prés Bordeaux Parking église romane, avenue de l'église romane 6 18h15 boulodrome Mickaël C 06 03 29 17 32

Ven. 25-sept. Artigues prés Bordeaux Parking église romane, avenue de l'église romane 6 8h15 Reflet Daniel B 06 85 83 84 10 Jean-Marie S

Sam. 26-sept. Floirac La Burthe  parking principal 9 8h20 Boulodrome Annie B 06 89 71 94 18 Thérèse T

Sam. 26-sept. Artigues prés Bordeaux Parking église romane, avenue de l'église romane Jean Marie S 07 82 52 17 96 Mickaël c Formation nouveaux nordiques

Mar. 29-sept. Fargues Saint Hilaire parking église , route des écoles 9 8h25 Reflet Jean Jacques L .0625534859 Thérèse T

Jeudi 1-oct. Pompignac, Cadouin  Parking crèche les petits doudous, allée des pins 6 18h20 boulodrome Jean Jacques L 06 25 53 48 59

Ven. 2-oct. Camarsac parking église , impasse monot de Canteloup 8h15 Reflet Daniel B 06 85 83 84 10 Annie B

Sam. 3-oct. Cenon parc du Cypressat Parking rue Dumune 8 8h15 boulodrome Mickaël C 06 03 29 17 32 Thérèse T

Sam. 3-oct. Artigues prés Bordeaux Parking église romane, avenue de l'église romane Daniel B Jean Marc C Formation nouveaux nordiques

Mar. 6-oct. Lignan-de-Bordeaux Parking chemin du bon coin (Pimpine) 10 8h15 Reflet Michel M 06 72 22 09 68 Thérèse T

Jeudi 8-oct. Tresses Boulodrome , parking chemin de l'ancienne cure 6 Jean-Marie S ‭07 82 52 17 96‭
Ven. 9-oct. Carbon Blanc parking du Faisan proche collège, rue des futaies 6 8h10 Reflet Jean-Marc C 06 72 94 39 95 Jean-Marie S

Sam. 10-oct. Journée des animateurs FFRP

Mar. 13-oct. Latresne Parking du foyer communal,rue de la Salargue 9 8h10 Reflet Jean Jacques L .0625534859 Jean-Marie S

Jeudi 15-oct. Pompignac, Cadouin  Parking crèche les petits doudous, allée des pins 6 18h20 boulodrome Jean Jacques L 06 25 53 48 59

Ven. 16-oct. Cadarsac Parking du lac avenue des bergères 7 8h10 Reflet Daniel B 06 85 83 84 10 Jean-Marie S

Sam. 17-oct. Tresses Parking reflet,rue des écoles/allée de videau 8 Jean Jacques L 06 25 53 48 59 Thérèse T Octobre rose

Mar. 20-oct. Sallebeuf Parking église, avenue des vignes 10 8h20 Reflet Michel M 06 72 22 09 68 Thérèse T

Jeudi 22-oct. Artigues prés Bordeaux Parking église romane, avenue de l'église romane 6 18h15 boulodrome Mickaël C 06 03 29 17 32

Ven. 23-oct. 6

Sam. 24-oct. Floirac La Burthe  parking principal 8 8h20 Boulodrome Mickaël C 06 03 29 17 32 Jean-Marie S

Mar. 27-oct. Tresses Parking reflet,rue des écoles/allée de videau 8 Jean-Marie S ‭07 82 52 17 96‭ Thérèse T

Jeudi 29-oct. Tresses Boulodrome , parking chemin de l'ancienne cure 6 Jean-Marie S ‭07 82 52 17 96‭
Ven. 30-oct. Bonnetan Parking place de l'église 7 8h30 Reflet Daniel B 06 85 83 84 10 Jean-Marie S

Sam. 31-oct. Bassens château Seguinaud, rue du grand came 10 8h10 Boulodrome Mickaël C 06 03 29 17 32 Thérèse T

Mardi (8h45) marche nordique classique 8 à 10 km - V > 5 km/h Vacances scolaires de la zone A

Jeudi (18h30) marche nordique classique 6 à 7 km - V > 5 km/h Toussaint du 17/10 au 31/10/26

Vendredi (8h45) marche nordique santé 4 à 9 km - V < 5 km/h Noël  du 19/12/26 au 03/01/27

Samedi (8h45) marche nordique classique 8 à 10 km - V > 5 km/h Hiver   du 13 au 28/02/27

Printemps du 10 au 25/04/26

Eté  03/07/27

Animateur Assistant animateur

Observations

Heure indicative de 

départ de Tresses pour 

les personnes qui 

veulent faire du 

covoiturage

Octobre 2026

Date Lieu de RDVParcours (localité de départ) Distance prévisible (en km)

Septembre 2026


