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Programme prévisionnel des marches nordiques

Mai - juin  2025 -

version 1 du 20/04/2025

Nom
N° de 

téléphone
Nom

N° de 

téléphone

Ven 2-mai Cadarsac Parking du lac (avenue des Bergères) 7 9h Reflet Daniel B 06 85 83 84 10 Jean-Marie S 07 82 52 17 96

Sam 3-mai Canejan Parking du lac vert 10 8h10 Boulodrome Michaël C 06 03 29 17 32 Thérèse T 06 18 34 09 84

Mar 6-mai Bouiliac Parking du stade 10 8h20 Reflet Michaël C 06 03 29 17 32 Jean-Marie S 07 82 52 17 96

Ven. 9-mai Tresses Parking du Reflet 7 Gérard C 06 14 62 36 07 Jean-Marc C 06 72 94 39 95

Sam. 10-mai Bordeaux Parc Floral Parking des antennes sportives club tennis 10 8h10 Boulodrome Jean-Marc C 06 72 94 39 95 Gérard C 06 14 62 36 07

Mar 13-mai Lignan Salle des fête derrière la Pimpine 10 8h15 Reflet Michel M 06 72 22 09 68 Jean-Jacques L 06 25 53 48 59

Jeu 15-mai Tresses Boulodrome 6 Gérard C 06 14 62 36 07

Ven. 16-mai Cenon Palmer Parking du parc Palmer 7 9h00 Reflet Daniel B 06 85 83 84 10 Jean-Marie S 07 82 52 17 96

Sam. 17-mai Salleboeuf Parking de l'église 10 8h20 Boulodrome Michel M 06 72 22 09 68 Annie T 06 62 04 35 54

Mar 20-mai Cursan Parking de la mairie 10 8h10 Reflet Jean-Jacques L 06 25 53 48 59 Daniel B 06 85 83 84 10

Jeu 22-mai Pompignac Allée de Cadoin 6 Jean-Jacques L 06 25 53 48 59

Ven. 23-mai Tresses Parking du Reflet 6 Jean-Marc C 06 72 94 39 95 Daniel B 06 85 83 84 10

Sam. 24-mai Floirac Parc Castel Parking Av du président François Mitterrand 10 8h10 Boulodrome Daniel B 06 85 83 84 10 Jean-Marc C 06 72 94 39 95

Mar 27-mai St Germain du Puch Parking du restaurant à Beaupied 10 8h10 Reflet Jean-Jacques L 06 25 53 48 59 Michaël C 06 03 29 17 32

Ven. 30-mai Créon Parking cave coop 7 8h10 Reflet Daniel B 06 85 83 84 10 Jean-Marie S 07 82 52 17 96

Sam. 31-mai Prignac-et-Marcamps Journée festive Rando Tresses 10 8h Boulodrome Daniel B 06 85 83 84 10 Thérèse T 06 18 34 09 84

Ma 3-juin Montussan Parking du Skateparc 10 8h15 Reflet Michel M 06 72 22 09 68 Jean-Jacques L 06 25 53 48 59

Jeu 5-juin Artigues prés Bordeaux Eglise romane 6 Daniel B 06 85 83 84 10

Ven. 6-juin Tresses Parking du Reflet 7 Gérard C 06 14 62 36 07 Michel M 06 72 22 09 68

Sam. 7-juin Audenge Parking du port d'Audenge 10 8h Boulodrome Gérard C 06 14 62 36 07 Annie T 06 62 04 35 54 Suivi d'un restaurant 

Ma 10-juin Floirac Parking de la Burthe 10 8h20 Reflet Michaël C 06 03 29 17 32 Jean-Marc C 06 72 94 39 95

Jeu 12-juin Pompignac Allée de Cadouin 6 Jean-Jacques L 06 25 53 48 59

Ven. 13-juin Lormont Parking château des Iris 7 8h10 Reflet Jean-Marc C 06 72 94 39 95 Jean-Marie S 07 82 52 17 96

Sam. 14-juin Blanquefort Parking du parc Majolan 10 8h10 Boulodrome Jean-Marc C 06 72 94 39 95 Annie T 06 62 04 35 54  

Ma 17-juin Créon Parking rue du 13 juin 1515 10 8h10 Reflet Jean-Jacques L 06 25 53 48 59 Thérèse T 06 18 34 09 84

Jeu 19-juin Tresses Parking du boulodrome 6 Michaël C 06 03 29 17 32

Ven. 20-juin Salleboeuf Parking de l'église 10 9h Reflet Michel M 06 72 22 09 68 Jean-Marie S 07 82 52 17 96

Sam. 21-juin Latresne Eparking étang des sources 10 8h10 Boulodrome Michel M 06 72 22 09 68 Thérèse 06 18 34 09 84

Ma 24-juin Garignan Parking de la salle des fêtes 10 8h10 Reflet Michel M 06 72 22 09 68 Thérèse T 06 18 34 09 84

Jeu 26-juin Artigues prés Bordeaux Parking de l'église 7 Daniel B 06 85 83 84 10

Ven. 27-juin Artigues prés Bordeaux Parking de l'église 7 Daniel B 06 85 83 84 10 Jean-Marie S 07 82 52 17 96

Sam. 28-juin Gradignan Parc René Canivenc Parking 53 rue du Moulineau 10 8h05 Boulodrome Michaël C 06 03 29 17 32 Annie T 06 62 04 35 54 Pique-nique pour clore la saison 

 

      

     

     

     

     

   

    

   

    

   

     

 

Heure indicative de 

départ de Tresses 

pour les personnes 

qui veulent faire du 

covoiturage

juin-25

Date Lieu de RDVParcours (localité de départ)
Distance prévisible (en 

km)

mai-25

Animateur Assistant animateur

Observations

 


